VIDA HUMANA
EN LA ANTARTIDA

Josean Arbizuy

La Antartida es el Onico continente virgen, mantenido asi durante milenios, gra-
Ctas a su inaccesibilidad v sus condiciones inhéspitas para la vida. Estas condiciones
tan severas han hecho de este continente el dnico del planeta sin vida humana
autactona, y quién sabe, si gracias a €50, es por lo que nos ha llegado casi intacto
hasta nuestros dias.

No quiero dar aqui datos sobre log descubrimientos y exploraciones, que nos
han aportado el conocimiento que hoy dia tenemaos de este continente, cosa que
ligeramente hice en algun boletin anterior, sino dar a conocer las durisimas condicio-
nes de vida, mas hien de supervivencia, que suponen para los hombres que por
diversos motivos tienen que habitar en Ia Anidriida,

Quedan lejanos los tiempos en que sus Unicos moradores eran pescadores Y
Cazadores de focas y ballenas, que circunstancialmente y por poeo tiempo tenian que
recalar en sus inmediaciones, stempre en islas dénde el clima es mas aceplable y en
el verano austral.

Hoy dia las cosas han cambiado, en la Antartida pioliferan las bases {se supone
que todas son cientificas), algunas de las cuales tienen mas de mil habitantes, se
organizan cruceros turisticos, etc. Las condiciones de vida han mejorado algo para
los hombres, gracias scbre todo a |a tecnologia.

Primero hay que diferenciar entre ia vida dentro de la base {condiciones norma-
les, temperatura agradabie, etc) y fuera, temperaturas de -602 C. y vientos de hasta
mas de 100 km/h. Tampaco hay que olvidar la época def afio, en el verano austral
(Que dura seis meses seguidos con lusz en el poio sur}, las temperaturas son mdas
agradables (entre 0y -309, mientras que en invierno las temperaturas varian entre
3R Cy-B60°C.

Ademas durante el verano, las comunicaciones son mas faciles, es més fcil
navegar, los aviones pueden alerrizar, se pueden llevar suministros y viveres, se
puede estar mas tiempo fuera, etc. mientras que en invierno las bases permanecen
practicamente aisladas, es imposible la evacuacisn del personal, ni sigjUuiera por etmer-
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gencias médicas, las comunicaciones por radio son mas dificiles por las alteraciones
magneéticas, los suministros cuando se pueden enviar se lanzan por paracaidas, tras
vuelos sin escalas de miles de Km. Por otra parte tas bases interiores, las que estdn
dentro del continente, las que soportan las condiciones mas duras, estan muy aleja-
das unas de otras (por e|. la base rusa Vostok, que es la mas cercana a la de EE.UL.
South Pole, esta a unos mil km. de distancia).

Las duras condiciones del invierno hace que muchas bases se encuentren sélo
ccupadas durante el verano, y las que quedan con personal durante el Invierno, éste
queda reducido al minimeo imprescindible.

Las actividades dentro de la base deben estar orientadas a hacer olvidar el
aislamiento, como, por ejemplo deportes, musica, lectura, etc., o bien el desarrollo de
trabajos cientificos con datos obtenidos fuera, por ejemplo trabajos de faboratorio,
andlisis, ete. Lo importante es tener comodidades disponibles, por eso hay estacio-
nes de radio con programacion propia, perddicos propios, se realizan celebraciones
trackcionales entre gran camaraderia, efc. |

Entre las personas que habitan en las bases hay gue distinguir:

Cientificos: realizan estudios de cualquier drea que pueda resultar de interés,
sismologia, vulcanologia, biologia, geologia, meteorologia, elc. obtienen datos, los
analizan y con ello se va incrementando el conocimiento que tenemos de este conti-
nente.

Personal de mantenimiento, para tener a punto equipos de transmisiones, trans-
porte, generadores, instalaciones, maquinas, etc., también para construir nuevas ins-
talaciones y modulos, tener listas instalaciones para caso de emergencia, si arde una
base y no se tiene un refugio preparado, las condiciones ambientales no permiten la
supervivencia del hombre a [a intemperie.

A veces se encuentran militares, realizando diversas tareas My especializa-
das (escalada, buceo, etc), aunque las reivindicaciones de soberania de muchos
paisas por €l momento estdn paralizadas.

En el aspecto filatélico hay que sefialar que algunos paises emiten selios para
SU Uso en sus territorios antarticos (Francia, Nueva Zelanda, Austrafia) con el que
deben de ir franqueados los sobres que provienen de dichas bases. Ademas, practi-
camente todas las bases cientificas presentes en la Antartida, estdn dotadas de su
propia oficina postal, y casi todas tienen sus propios matasellos, que se pueden soli-
citar facilmente, antes de que empiece el verano austral, es decir en estas fechas.
Seguramente nos llevaremos sorpresas con los sobres que recibiremos desde tan

lejanas tierras, y asi nos animemos a hacer una coleccion tematica interesante.,

18



. DRONNING - § Loy b e el e
Mﬁuﬂ Lﬁ“ﬂ : i _.ll" ek : -'._'_".‘:" l'5 z-w---a':'-:.-m:. iﬁ‘%

jp:-m ; :33*3 i

B RG
R T purtﬂ,.
AL e

EﬁﬁﬁﬁﬁﬁiﬁT&
~The Landing of the South-polar
‘Obervation Party from Japan

l“‘

L «-- . -I.|t -0 ) -

Primera expedicion japonesa

19



